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Liebe Kolleginnen und Kollegen 

In den letzten Monaten hat sich in der Therapie des Diabetes und der  
Adipositas vieles verändert – insbesondere infolge der neuen 
Limitationen. Gerne möchten wir Sie am 10. September über diese 
Entwicklungen informieren. In der Endokrinologie werden dieses  
Jahr sekundäre Hypertonieformen und Osteoporose im Fokus stehen –  
zwei Themen, die im klinischen Alltag zunehmend an Bedeutung 
gewinnen.

Zusätzlich bietet der diesjährige Workshop die Möglichkeit, das Thema 
«Diabetes und Füsse» pragmatisch und systematisch anzugehen.

Die Veranstaltung ist auch dieses Jahr mit 3 SGAIM Punkten versehen. 

Wir freuen uns auf einen spannenden Austausch mit Ihnen. 
 
Mit besten Grüssen 
Dr. med. Sandrina Bervini, Dr. med. Sandra Fatio 
Co-Chefärztinnen 

Chères collègues, chers collègues,

Ces derniers mois, de nombreux changements sont survenus dans le 
traitement du diabète et de l’obésité, notamment à la suite des nouvelles 
limitations assécurologiques. Nous souhaitons vous informer de ces 
évolutions lors de notre rencontre du 10 septembre. En endocrinologie, 
l’accent sera mis cette année sur les formes secondaires d’hypertension 
artérielle et sur l’ostéoporose, deux thématiques prenant une impor-
tance croissante dans la pratique clinique.

Par ailleurs, l’atelier de cette année offrira l’occasion d’aborder de 
manière pragmatique et systématique le thème «Diabète et pieds».

La formation bénéficie à nouveau de de 3 crédits SSMI.

Nous nous réjouissons de pouvoir échanger avec vous à cette occasion. 
 
Avec nos meilleures salutations
Dr med. Sandrina Bervini, Dr med. Sandra Fatio 
Co-Directrices médicales  



 Ab / Dès 13.45  Kaffee / Café

14.00 – 14.15 Einführung / Introduction Dr. med. S. Bervini 
Dr med. S. Fatio

14.15 – 14.45 Therapie von Diabetes und Adipositas  
im Alter: was ist anders?

Dr. med. S. Bervini

Traitement du diabète et de l’obésité  
chez le/la patient-e âgé-e  : quelles 
différences ?

Dr med. S. Fatio

14.45 – 15.15 Neuigkeiten Diabetologie / Endo-  
krinologie 2026: Neue Richtlinien  
und Limitationen, Implementierung im 
klinischen Alltag 

Dr. med C. Rieben

Nouveautés diabetologie / endo-  
crinologie en 2026: Nouvelles directives  
et limitations, mise en œuvre  
dans la pratique clinique quotidienne 

Dr med. J. Bucher

15.15 – 15.45 Sekundäre Hypertonie : Warum ist  
es wichtig, an die Hormone zu denken?

Dr. med. S. Jenni

Hypertension secondaire : Pourquoi est-il 
important de penser aux hormones?

Dr. med. S. Bervini

15.45 – 16.15 Pause Mit Vorstellung Angebot  
der Patientenorganisation 
Diabetes Biel-Bienne

16.15 – 16.45 Osteoporose: Denosumab stoppen,  
ohne sich Knochen zu brechen. Neues vom 
World Congress of Osteoporosis 2026

Dr. med. S. Jenni

Ostéoporose  : Sortir du Denosumab sans 
rien se casser.  Retour du World Congress  
of Osteoporosis 2026

Dr med. S. Fatio

16.45 – 17.15 Diabetes: Focus auf den Fuss Dr. med. R. Giger 
C. Widmer

Diabète  : Place aux pieds Dr med. J. Bucher 
S. Maillat Roth

 Ab / Dès 17.15  Apéro

Sämtliche Vorträge werden auf Deutsch und Französisch in getrennten Räumen 
durchgeführt. Wir bitten um Angabe der gewünschten Sprache.
Toutes les présentations seront effectuées en allemand et en français dans des 
salles séparées. Merci de spécifier la langue désirée.

Programm / Programme 



Anmeldung / Inscription

Endodia Centre

Bitte melden Sie sich bis am 30. August 2026  
per E-Mail zum Symposium an: centre@endodia.ch.  
Bitte präzisieren die Sprache und ob sie am  
Apéro teilnehmen werden.

Veuillez vous inscrire au symposium par e-mail 
à  : centre@endodia.ch jusqu’au 30 août 2026 en 
précisant la langue et si vous participez  
à l’apéro.

Bahnhofplatz 2c 
2502 Biel/Bienne


