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September /11 septembre 2025
14.00-17.15

Apéritif:

ab/dés 1715

Ihre Haus- und Facharzte direkt am Bahnhof.
Vos médecins généralistes et spécialistes a la gare.

medin-bielbienne.ch




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, auch dieses Jahr das EndoDia Symposium ankiindigen
zu dirfen. Die Nachfrage nach GLP-1 Analoga nimmt exponential zu:
Wie kann man als Hausarzt damit umgehen? Wozu fiihrt die neue
Limitatio auf Levothyroxin? Wie schleicht man am besten Kortikosteroide
aus? Und die Schilddriisenknoten: individualiserte Therapie dank
Interdiziplinaritat? Auf diese, und andere spannende Fragen werden wir
am 11. September eingehen. Zusétzlich bietet der diesjahrige Workshop
die Moglichkeit, das Screening auf Komplikationen des Diabetes
pragmatisch und systematisch anzugehen.

Die Veranstaltung ist auch dieses Jahr mit 3 SGAIM Punkten versehen.

Wir freuen uns, Sie zahlreich begriissen zu diirfen.

Mit besten Griissen
Dr. med. Sandrina Bervini, Dr. med. Sandra Fatio
Arztliche Co-Leiterinnen

Cheres collegues, chers collegues,

Cette année encore, nous avons le plaisir d'annoncer le symposium
EndoDia. La demande d’analogues du GLP-1 augmente de maniére
exponentielle: comment gérer cette situation en tant que médecin
généraliste? A quoi conduit la nouvelle limitation pour la Levothyroxine?
Comment sevrer au mieux les corticostéroides? Et pour terminer, les
nodules thyroidiens: traitement individualisé grace a l'interdisciplinarité?
C’est a ces questions, et a d’autres encore, que nous répondrons

le 11 septembre. En outre, I'atelier de cette année offre la possibilité
d’aborder de maniére pragmatique et systématique le dépistage des
complications du diabéte.

La formation bénéficie a nouveau de de 3 crédits SSMI.
Nous espérons vous accueillir nombreuses et nombreux.
Avec nos meilleures salutations

Dr med. Sandrina Bervini, Dr med. Sandra Fatio
Co-Directrices médicales



14.45-15.15

16.45-17.15

17.15-19.00

Programm/Programme

Umgang mit GLP-1 Analoga in der
hausérztlichen Praxis

Utilisation des analogues du GLP-1 Dr med J. Bucher
au cabinet du généraliste

Was gibt es Neues in der Dr. med. S. Bervini
Endokrinologie/ Diabetologie?
- Neue Limitatio Levothyroxin: und jetzt?
- Diabetes und Autofahren: Neue
Richtlinien
- Empfehlungen «Good clinical practice»

Quoi de neuf en endocrinologie/ Dr med. S. Fatio
diabétologie?
- Nouvelle limitation Levothyroxine:
et maintenant?
- Diabéte et conduite: nouvelles

directives
- Recommendations «Good clinical
practice»
Wie schleiche ich Kortikosteroide aus? Dr. med C. Rieben
Comment sevrer les corticostéroides? Dr med. J. Bucher

Pause: lecker und kohlenhydratarm

mit unserer DBB

Pause: gourmande et pauvre en hydrates
de carbone avec DBB

Schilddriisenknoten: welche Therapie? Dr. med. S. Bervini und

Dr. med. M. Muradbegovic
Nodules thyroidiens: quel traitement? Dr med. S. Fatio et

Dr med. M. Muradbegovic
Screening auf Spatkomplikationen Dr. med. M. Ruch
des Diabetes: Wann und wie? und S. Stocker,

Diabetesfachberaterin

Screening des complications du diabéte: Drmed. R. Giger et

quand et comment? C. Widmer, infirmiére
clinicienne en diabétologie

Samtliche Vortrage werden auf Deutsch und Franzdsisch in getrennten Raumen
durchgefiihrt. Wir bitten um Angabe der gewiinschten Sprache.

Toutes les présentations seront effectuées en allemand et en francais dans des
salles séparées. Merci de spécifier la langue désirée.
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Anmeldung/Inscription

Bitte melden Sie sich bis am 8.September 2025
per E-Mail zum Symposium an: centre@endodia.ch.
Bitte préazisieren die Sprache und ob sie am

Apéro teilnehmen werden.

Veuillez vous inscrire au symposium par e-mail a:
centre@endodia.ch jusqu’au 8 septembre 2025
en précisant la langue et si vous participez

a l'apéro.

Endodia Centre

Bahnhofplatz 2¢
2502 Biel/Bienne



